
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

 

 

 

14. 9. – 18. 9. 2026 
 

Každé ráno v 7. 00 hodin čerstvý čaj či voda (dle přání) na pitný režim pro Vaše děti 

Pro školní děti dvakrát v týdnu ovocný či zeleninový bar 

K obědům je v nabídce mléko, ochucená voda (citrusy, bylinky), čaj 
                            

 

 

 

 

 

         

       Jídla označená * jsou polotovary 

       Čísla v závorkách značí obsažené alergeny v daném  pokrmu 

 

       Sestavila: Dana Šveňhová  -  vedoucí stravování 

       Schválila: Kateřina Moravcová  -  kuchařka 

 

       ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

       POKRMY JSOU URČENY K PŘÍMÉ SPOTŘEBĚ  

  

PONDĚLÍ Svačina -  Houska s marmeládou, ovoce , mléko   (1,7) 

 Oběd     - Polévka  - frankfurtská s mrkví (1,3,9) 

                                 Čočka na kyselo, vejce, okurka (1,3,7)                    

Svačina -  Chléb, balkánská pomazánka, zelenina, čaj (1,7) 

  

ÚTERÝ Svačina -  Selský rohlík, mrkvová pomazánka, ovoce, Bílá káva 

(1,3,7) 

 Oběd     - Polévka – zeleninová rybí  (1,4,9) 

                                 Čevapčiči, brambory, tzatziki  (1,7) 

Svačina -  Chléb s máslem, zelenina, mléko, (1,7) 

  

STŘEDA Svačina -  Rohlík svijanský, Rozhuda, ovoce, mléko (1,3,7) 

 Oběd     - Polévka  - couračka  (1,9) 

 Hovězí na smetaně, celozrnný knedlík (1,3,7) 

Svačina - RACIO chlebíček, ovoce, mléko   (1,7) 

  

ČTVRTEK Svačina - Řemeslný chléb, pomazánka z míchaných vajec, ovoce, 

kakao (1,3,7) 

 Oběd     - Polévka -   kukuřičná pestrá (1,9) 
 Kuřecí soté , rýže (1,7)             

Svačina - Přesnídávka, rohlík, ovoce, mléko (1,7)    

PÁTEK Svačina - Chléb Dobrák, rybičková pomazánka, ovoce, mléko (1,7) 

 Oběd     - Polévka – kapustová s krupkami (1,9) 

 Vepřové na zelenině, brambory  ( 1,9) 

Svačina - Houska, Okurková pomazánka, ovoce, čaj (1,7) 


