
 

 

 

 

26. 10.  –  30. 10.  2026  

 
Každé ráno v 7. 00 hodin čerstvý čaj či voda (dle přání) na pitný režim pro Vaše děti 

Pro školní děti dvakrát v týdnu ovocný či zeleninový bar 

K obědům je v nabídce mléko, ochucená voda (citrusy, bylinky), čaj 
                            

 

 

 

 

 

        

         Jídla označená * jsou polotovary 

        Čísla v závorkách značí obsažené alergeny v daném pokrmu 

 

        Sestavila: Dana Šveňhová  -  vedoucí stravování 

        Schválila: Kateřina Moravcová  -  kuchařka 

 

        ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

        POKRMY JSOU URČENY K PŘÍMÉ SPOTŘEBĚ  

  

  

PONDĚLÍ Svačina -  Chléb,  tvarohová  pomazánka,  mléko  (1,7)  

 Oběd     - Polévka  -  čočková  (1,9) 

                                 Špenátové těstoviny  (1,7)                    

Svačina -  Rohlík, bylinková pomazánka, mléko, ovoce  (1,7) 

  

ÚTERÝ Svačina -  Chléb, vajíčková  pomazánka s cizrnou, zelenina, kakao 

(1,3,7) 

 Oběd     - Polévka  - rajská česnečka  (1,9) 

 Luštěninová sekaná, brambory , zelí    (1,3,9) 

Svačina - Cereální bagetka, mrkvová pomazánka, mléko (1,7)          

  

STŘEDA   

   

 STÁTNÍ  SVÁTEK 

  

  

ČTVRTEK Svačina - Houska, italská pomazánka, ovoce, mléko s medem (1,7) 

 Oběd     - Polévka –  třeboňská   (1,4,9) 
 Špagety s mletým masem na rajčatové omáčce (1,7)          

Svačina - Kukuřičný plátek s lučinou, ovoce, čaj (1,7)    

PÁTEK Svačina - Rýžová kaše, ovoce, čaj    ( 1,7) 

 Oběd     - Polévka – fazolková  (1,9)  

 Kuřecí na zelenině, šťouchané  brambory  ( 1,7) 

Svačina - Sójový rohlík, pórková pomazánka, ovoce, mléko ( 1,7) 


